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Пояснительная записка к учебному плану 

по платным образовательным программам 

на 2022 - 2023 учебный год 



 Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных 

программ является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в части дополнительного образования. 

Получение детьми платных дополнительных образовательных услуг 

регламентируется договором, заключенным между Исполнителем в лице 

заведующего МБДОУ «Детский сад «Непоседы» и Заказчиком в лице 

родителя (законного представителя) ребенка. 

Платные образовательные услуги оказывают педагоги МБДОУ 

«Детский сад «Непоседы». 

При организации дополнительного образования учитываются интересы 

дошкольников и запросы родителей (2 раза в неделю преимущественно во 

второй половине дня, продолжительность соответствует возрастным 

особенностям детей) 

Учебный план реализации дополнительных общеразвивающих 

программ МБДОУ «Детский сад «Непоседы» является нормативным 

документом, устанавливающим перечень программ и объём учебного 

времени, отводимого на проведение организованной образовательной 

деятельности. 

         Учебный план разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании»; 

 «Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования" (ФГОС ДО) утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155; 

 ФОП ДО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847); 

 Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях 

«Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.1.3049-13 (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15.05.2013г.N26) с изменениями от 28.09.2020 

№ 28 

 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад «Непоседы». 

 

Организация дополнительных образовательных услуг 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком в порядке оказания дополнительных 

образовательных услуг на 2024 - 2025 учебный год и расписанием, которые 

разрабатываются и утверждаются образовательной организацией. 

В 2024 - 2025 учебном году дополнительные образовательные услуги 

реализуются по следующим направлениям: 

1) художественное направление; 

2) социально-педагогическое направление; 



         Занятия по дополнительному образованию проводятся во второй 

половине дня после дневного сна. 

         Во всех детских объединениях (кружки, секции) в основе 

образовательной деятельности лежит игра. Занятия проводятся группой и 

подгруппами. Перерывы между занятиями – не менее 10 минут. Домашнее 

задания воспитанникам ДОУ не задают. 

 Кружок художественной направленности: «Хрустальная туфелька». 

Образовательная деятельность проводится с детьми младших, средних, 

старших и подготовительных групп. Программа направленна на 

привитие интереса у дошкольников к хореографическому искусству, а 

также развитие творческих способностей средствами 

хореографического искусства. Программа разработана на основе 

программы «Танцующий волчок» С.В.Шанкина, Ю.В.Шанкин. 

 Кружок художественной направленности: «Акварелька». 

Образовательная деятельность проводится с детьми младших, средних, 

старших и подготовительных групп. Программа направлена на развитие 

творческих и художественных способностей детей дошкольного 

возраста через изучение нетрадиционных техник изобразительной 

деятельности. Данная программа разработана на основе учебно-

методических материалов Г.Н.Давыдовой, А.Ю.Рахмановой, 

И.А.Шаляпина, А.В.Никитина, Е.В.Кашникова. 

 Кружок художественной направленности: «Музыкальная шкатулка». 

Образовательная деятельность проводится с детьми средних, старших и 

подготовительных групп. Программа направлена на развитие 

творческих способностей ребенка, на введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. Развитие вокальных, инструментальных, 

музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста 

через пение и элементарное музицирование на инструментах. 

Программа разработана с использованием методического пособия 

Т.Ю.Тютюнниковой «Элементарное музицирование»; программа 

«Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцова. 

 Кружок социально – педагогической направленности: «Ступенька к 

знаниям». Образовательная деятельность проводится с детьми 

подготовительной к школе группы.  Направленность дополнительной 

образовательной программы нацелена на общее, интеллектуальное 

развитие детей для успешного овладения навыками чтения, письма, 

счета и заключается в системе увлекательных игр и упражнений со 

звуками, буквами, словами, числами и цифрами, которые помогут детям 

сформировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять 

учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а также 

способствует развитию мелкой моторики и зрительно-двигательной 

координации, логическому мышлению. Данная программа разработана 

на основе использования методического пособия Шумаева Д.Г. «Как 

хорошо уметь читать!», материал для чтения «Букварь» Жукова, тетрадь 

для письма авторов С.Е.Гавриной и Н.Л.Кутявиной, практического 

курса математики Е.В.Колесниковой. 



 Кружок социально – педагогической направленности: «Всезнайка». 

Образовательная деятельность проводится с детьми старшей группы.  

Направленность дополнительной образовательной программы нацелена 

на комплексное развитие познавательно-речевой и социальной 

деятельности детей в возрасте    5-6 лет; а также обеспечение системы 

средств и условий для развития связной речи у детей и формированию 

элементарных математических представлений. Программа разработана 

на основе учебно – методического пособия Т.М.Адриановой и И.Л. 

Андрианова «Предшкольная пора «В мире чисел и цифр» и «В мире 

звуков и букв» с использованием рабочих тетрадей Н.Ю. Костылевой и 

С.Е.Гавриной. 

 Кружок социально – педагогической направленности: «Речевичок». 

Образовательная деятельность проводится с детьми младшего, среднего 

возраста. Дополнительная образовательная программа направлена на 

обеспечение процесса речевого развития дошкольников, а также на 

развитие интереса и внимания к слову, к собственной речи и речи 

окружающих. При разработке данной программы за основу взято 

методическое пособие «По дороге к азбуке» Р.Н.Бунеева, Е.В.Бунеева. 

 Кружок социально – педагогической направленности: «Путешествие в 

сказку». Образовательная деятельность проводится с детьми младшего, 

среднего, старшего дошкольного возраста. Реализация дополнительной 

образовательной программы нацелено на развитие мелкой моторики, 

восприятия, мышления, памяти, внимания, речи, навыков самоконтроля 

и саморегуляции, творческого мышления, воображения и фантазии; 

способствует психическому и личностному росту ребенка через 

создание зоны ближайшего развития. Данная программа разработана на 

основе программы по песочной терапии для дошкольников «Игры на 

песке» А.Р.Валиева, «Чудеса на песке. Песочная игротерапия» 

Т.М.Грабенко, Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

на 2024 – 2025 учебный год 
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9 месяцев 1 17 2 – 3 года 2/20 72 

9 месяцев 1 29 3 – 4 года 2/20 72 

9 месяцев 1 21 4 - 6 лет 2/20 72 

9 месяцев 1 18 6 - 7 лет 2/25 72 
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 9 месяцев 2 26/23 3 – 4 года 2/20 72 

9 месяцев 1 28 4 - 5лет 2/20 72 

9 месяцев 2 16/24 5 - 6 лет 2/25 72 

9 месяцев 3 17/22/20 6 -7 лет 2/25 72 
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9 месяцев 1 25 4 - 6 лет 2/20 72 

9 месяцев 1 25 6 - 7 лет 2/25 72 
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 9 месяцев 2 21/27 5 - 6 лет 2/20 70 
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 9 месяцев 3 13/22/17 6 - 7 лет 2/20 68 

«
Р

еч
ев

и
ч
о
к
»

 

Г
р
уп

п
о
ва

я
/ 

п
о
д

гр
уп

п
о
ва

я
 

9 месяцев 1 25 2 – 3 года 2\15 64 

9 месяцев 2 33 3 - 4 года 2\15 64 

9 месяцев 1 18 4 - 5 года 2/20 64 
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