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Учебный план по ДОП ДО 
Направление Название 

 

Форма занятий Учебная нагрузка Возраст 

 детей 

Количество часов 

в неделю 

Количество 

занятий в год 

Год  

обучения 

Количество 

групп 
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«Хрустальная 

туфелька» 

 

групповая 9 мес. 1 10 4 - 5 лет 2/20 72 

9 мес. 1 10 5 - 6 лет 2/25 72 

9 мес. 1 10 6 - 7 лет 2/25 72 

«Акварелька» Групповая 

/подгрупповая 

9 мес. 1 10 4 - 5лет 2/20 72 

9 мес. 1 10 5 - 6 лет 2/25 72 

9 мес. 1 10 6 - 7лет 2/25 72 

«Музыкальная 

шкатулка» 

групповая 9 мес. 1 10 4 - 5 лет 2/20 72 

групповая 9 мес. 1 10 5 - 6 лет 2/25 72 

групповая 9 мес. 1 10 6 - 7 лет 2/25 72 
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«Путешествие в 

сказку» 

Индивидуальная/ 

подгрупповая 

9 мес. 1 10 2 – 6 лет 2/25 72/54 

«Всезнайка» Групповая/ 

подгрупповая 

9 мес. 1 10 5 - 6 лет 2/25 70 

«Ступенька к 

знаниям» 

Групповая/ 

подгрупповая 

9 мес. 1 10 6 - 7 лет 4/20 72 

«Речевичок» Групповая/ 

подгрупповая 

9 мес. 1 10 3 - 4 года 2\20 72 

Групповая/ 

Подгрупповая 

9 мес. 1 10 4 - 5 года 2/20 72 

«Шустрые пальчики» Групповая 9 мес. 1 10 2-3 года 2/10 72 

Физкультурно – 

спортивное 

«Здоровячек» Групповая 9 мес. 1 10 3- 4 года 2\15 72 
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