
Перспективное планирование по духовно-нравственному воспитанию

вторая   младшая группа

месяц Содержание

Сентябрь Занятие 1. Давайте знакомиться 
Цель. Знакомство с «избой» и ее обитателями. Создание у детей хорошего настроения в условиях 
естественной, разговорно-игровой формы с потешками о детях и прибаутками о котике.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 2. Коток-воркоток 
Цель. Знакомство с колыбельными песенками, новыми прибаутками и песенками про котика и кошечку, а 
также с обстановкой избы и предметами быта. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 3. Выйдет котя в огород – всполошится весь народ 
Цель. Знакомство с прибаутками и песнями о домашних животных, со сказкой «Девочка Снегурочка» в 
пересказе В. Даля. Вовлечение детей в подвижные и дидактические народные игры.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 4. Как котик в гости ходил 
Цель. Знакомство с обычаем хождения в гости с гостинцами. Повторение прибаутки, разучивание игры 
«Поясок». Знакомство со сказкой «Кот, петух и лиса».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Октябрь Занятие 5. Ходит по двору петух 
Цель. Знакомство с прибаутками, песенками, игрой и сказкой о петушке. Вызвать желание помочь 
петушку.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 6. Трое маленьких котят (Итоговое занятие-развлечение «Домашние животные» ) 
Цель. Закрепить в памяти прибаутки, привлечь всех детей к играм, инсценировкам, пляскам.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Занятие 7. Золотой венок 
Цель. Знакомство с летними крестьянскими работами, со сказкой «Золотой венок», игрой с «волком» в 
«воротики», с загадками о природных явлениях, народной песней.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 8. Наша-то хозяюшка 
Цель. Знакомство с новой прибауткой. Показать, как пользоваться основными предметами домашней 
утвари, привлечь детей к посильной помощи, отметить желание помочь друг другу героев сказки «Репка».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Занятие 9. Для умелой руки все работы легки 



Цель. Положительная оценка трудолюбия и желания помочь в работе. Закрепление знаний о предметах 
домашнего обихода и умений пользоваться ими. Знакомство с русской пословицей и сказкой «Бабушка, 
внучка да курочка». Учить понимать юмор сказки. Повторение колыбельной.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Ноябрь Занятие 10. Что есть в печи – все на стол мечи 
Цель. Дать понятие о русском гостеприимстве, традиционных русских блюдах и посуде, о поведении за 
столом. Знакомство с пословицами и сказкой «Заюшкина избушка». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 11. Заинька в гостях 
Цель. Продолжение разговора о гостеприимстве. Вызвать ласковое отношение к маленькому гостю. 
Знакомство с русскими прибаутками и загадками о зайке, сказкой «Заяц-хваста». Вызвать ироничное 
отношение к хвастовству. Показать, как рубят капусту
.Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 12. Покатился колобок 
Цель. Воспитание дружелюбия. Используя сюжет знакомой сказки, повторить народные игры, загадки, 
прибаутки. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 13. Здравствуй, гостья зима 
Цель. Знакомство с «зимними» потешками, загадками, сказкой «Лисичка-сестричка и серый волк». Учить 
отгадывать народные загадки, побуждать детей к их осмыслению. Знакомство с детской зимней 
деревенской одеждой и традиционными зимними забавами. После просмотра сказки оценить поведение 
лисы (жадничает, ворует, обманывает, насмехается над обиженным), сравнить с отношением детей к 
голодному волку на прошлом занятии, когда они покормили волка пирожками. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Декабрь Занятие 14. Кто в теремочке живет, играет да поет? 
Цель. Знакомство со сказкой «Теремок», отгадывание загадок о животных. Игра на ложках, дощечках, 
стиральной доске, трещотке. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 15. Мы из сказки 
Цель. Учить «играть в сказку», инсценируя ее с помощью взрослых. Разглядеть теремок и назвать 
традиционные элементы русского дома: ставенки, конек, наличники, крылечко. Учить плясать, подыгрывая
себе на простейшем инструменте. Воспитывать дружелюбие и гостеприимство.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 16. Звери у елки 
Цель. Создание радостного предновогоднего настроения с помощью веселых народных игр и хороводов. 
Отгадывание загадок о животных, просмотр диафильма по знакомой сказке. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 17. В гостях у матрешек 



Цель. Знакомство с матрешкой, женским народным костюмом. Напоминание об обычае хождения в гости с 
гостинцами. Вспомнить, как называются некоторые предметы домашней утвари, для чего они 
предназначены.
 Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Январь каникулы
Занятие 18. Рождество встречаем, пляшем и играем 
Цель. Рассказать детям о Рождестве Христовом. Создать праздничное настроение. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 19. Матрешечки-круглешечки 
Цель. Знакомство с частушками. Пляска в русских сарафанах. Учить коллективно работать в мастерской. 
Обратить внимание детей на то, что работой можно приносить кому-то радость
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 20. Кто у нас хороший? 
Цель. Знакомство с русским костюмом мальчика, с хороводом «Ходит Ваня». Вовлекать детей в 
инсценирование песенок и прибауток, не требуя от них качества, но радуясь активности. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Февраль  Занятие 21. Товару много всякого 
Цель. Сообщить простейшие сведения о ярмарке. Знакомство с народной песней «Где был, Иванушка?» 
Повторение названий предметов посуды. Создание веселого настроения с помощью прибауток, 
инсценировок и игры в карусель. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 22. Дудку куплю – плясать пойду 
Цель. Развитие темы «Ярмарка». Подчеркнуть веселый характер Петрушки, традиционного русского 
ярмарочного персонажа. Игра на шумовых инструментах, повторение их названий. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 23. Как по воду ходили 
Цель. Знакомство с колодцем и рукомойником. Сказку «Мороз Иванович» рассказать в простом варианте, 
используя куклы и предметы по содержанию сказки. Напомнить, что хорошая работа приносит радость. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 24. Аленку купаем, песню напеваем 
Цель. Воспитание ласкового, заботливого отношения к маленькому ребенку. Знакомство с песенками, 
пестушками и потешками на тему «Купание». Привлечение детей к помощи по хозяйству. Знакомство со 
сказкой «Липунюшка». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Март Занятие 25. Заботимся сами о бабушке, маме 
Цель. Продолжение темы заботливого отношения к людям. Показать необходимость такой заботы. 
Знакомство со сказкой «Петушок и бобовое зернышко» и иллюстрациями к ней. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»



Занятие 26. Ладушки-ладушки 
Цель. Знакомство с народными пальчиковыми играми, новыми потешками и повторение известных игр. 
Ознакомление с театром теней. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 27. Птички-птички, к нам летите 
Цель. Знакомство с традицией зазывать весну, птиц, с закличкой как формой русского фольклора. 
Отгадывание загадок о птицах, знакомство с прибауткой «Две тетери», вызвать интерес к народной игре 
«Гуси и волк», вызывая у детей эмоциональный отклик на происходящие в ней события. Для создания 
радостного настроения использовать костюмированное театральное представление и подарки. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 28. Солнечный зайчик 
Цель. Знакомство с русской народной сказкой «Солнечный зайчик». Отметить пользу взаимовыручки и 
радость, которую приносят доброта и дружба. Повторение знакомого хоровода. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Апрель   Занятие 29. Солнце припекло – одеяло утекло 
Цель. Знакомство со сказкой «Снегурочка». Повторение загадок и пословиц о снеге. Радостно встретить 
смену времен года.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 30. Дождь и радуга 
Цель. Знакомство с народной календарной сказкой «Мужик и дождь», новыми закличками, загадками о 
дожде и радуге. Поощрять желание дружной работой помочь медвежонку.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 31. Гуляй, да дела не забывай 
Цель. Продолжение темы помощи старшим, воспитание уважительного отношения к окружающим, умения 
мириться и раскаиваться в плохих поступках. Знакомство с народной плясовой «На зеленом лугу». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 32. Пасха красная 
Цель. Веселая встреча Пасхи. Знакомство с народными пасхальными играми и песнями. Изготовление 
подарка родным. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Май  Занятие 33. Месяц май – сколько хочешь, гуляй!
 Цель. Организация «сказочной» прогулки, повторение знакомых закличек, игр, песенок. Знакомство с 
песней о березке. Инсценировка сказки с привлечением детей постарше, участие в ней всех детей. 
Упоминание о св. Георгии (Егории Храбром) и о народных обычаях и поверьях, связанных с ним. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 34. Уж как я ль мою коровушку люблю 
Цель. Знакомство с крестьянскими домашними животными и связанными с ними произведениями 
народного фольклора и обычаями. Знакомство со сказкой «Бычок – черный бочок, белые копытца». 



Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 35. Козынька-козочок, острый рожок Цель. Продолжать знакомство с домашними животными в 
крестьянском хозяйстве (коза ) и с соответствующими произведениями русского фольклора. Учить 
заботливому отношению к домашним животным. Знакомство с трудом кузнеца, чтобы детям легче было 
понять слова «кузнец» и «сковал» в сказке «Волк и семеро козлят». Отметить, что добро всегда побеждает, 
а обманывать и быть злым – плохо. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 
Занятие 36. Как без дудки – вот беда – ходят ноги не туда 
Цель. Продолжать воспитывать заботливое отношение к животным, познакомить с новыми прибаутками, 
повторить знакомые песню и танец, создать у детей веселое настроение игрой на шумовых инструментах и 
предметах домашней утвари, напомнить их название и назначение. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Итоговое занятие.

  



Перспективное планирование по духовно-нравственному воспитанию
средняя группа

месяц Содержание

Сентябрь Вводное занятие.
Занятие 1. Травушка-муравушка
 Цель. Беседа о лекарственных травах, их заготовке и использовании в народной медицине, о заготовке 
сена для домашних животных. Обратить внимание детей на бережное отношение к природе. 
Инсценировать народную песенку, поиграть в народную игру, познакомить со сказкой «Лиса и дрозд». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 2. Заскочил козлик в огород 
Цель. Воспитывать доброе отношение к животным. Отгадывание загадок об овощах, припоминание 
знакомых загадок о домашних животных, знакомство с народными песенками «Заскочил козлик…» и «Про 
козла».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 3. Веселые гости 
Цель. Учить понимать юмор. Вспомнить народные загадки. Знакомство со сказкой «Бычок – смоляной 
бочок».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Октябрь Занятие 4. Хозяйкины помощники Цель. Учить уважительному отношению к чужой работе. Показать 
успешность совместного труда и бесполезность хвастовства. Инсценировать знакомую сказку.
Занятие 5. В гостях у матрешек 
Цель. Напомнить правила хождения в гости. Знакомство с традиционной русской выпечкой. Поиграть в 
игры «Кому с матрешками плясать» и «Андрей-воробей». Совместное чаепитие.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 6. Возле пляшущих зайчат птицы клювами стучат 
Цель. Знакомство с русскими народными промыслами: дымковской и богородской игрушками. Показ 
сопровождать прибаутками, песнями, игровыми действиями, сказкой «Маша и медведь».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 7. Гость на гость – хозяйке радость 
Цель. Развитие темы о русском гостеприимстве. Дальнейшее знакомство с дымковской и богородской 
игрушками, закрепление знаний о деревенской посуде, повторение прибауток, Вера Васильевна Малова: 
«Конспекты занятий по духовно-нравственному воспитанию дошкольников» 8 пестушек, разучивание 
новой народной игры, знакомство со сказкой «Лиса и журавль».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 8. Мишуткина сказка. 
Цель. Напомнить детям, как надо вести себя в гостях. Знакомство со сказкой «Три медведя». Вызвать 



сочувствие и желание помочь обиженному медвежонку. Разучивание народной игры.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Ноябрь Занятие 9. Три медведя будут рады 
Цель. Учить исправлять ошибки в своем поведении, заглаживать вину хорошим поступком. Роспись 
бумажной тарелочки – учить пользоваться квачиками разного размера.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 10. Как дедушка Егор на ярмарку ездил 
Цель. Учить отгадывать народные загадки. Знакомство со сказкой «Мороз»: обратить внимание на то, к 
каким неприятностям может привести непочтительное отношение к окружающим, учиться прощать обиды 
и выручать попавших в беду.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 11. Нынче ярмарка у нас! 
Цель. Отгадывание старых и новых загадок о знакомых предметах. Продолжение знакомства с богородской
игрушкой. Рисование дымковских узоров.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 12. Курица-красавица Цель. Беседа о деревенской домашней птице с использованием прибауток, 
загадок, песенок. При показе инсценировки «Курочка Ряба» повторить названия предметов домашней 
утвари.

Декабрь Занятие 13. Одеяло для медведя 
Цель. Изготовление «одеяла» из бумажных лоскутков, разрисованных детьми. Учить получать радость от 
бескорыстной помощи.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 14. Про зайца 
Цель. Обобщение известного детям фольклора о зайце. Учить детей разыгрывать сказку. В знакомой игре 
усложнить правила. Знакомство со сказкой «Заяц и еж», обратить внимание детей на то, что хвастун может 
попасть в неловкое положение.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 15. Аннушкины песенки 
Цель. Продолжение знакомства с народными песнями и прибаутками, показать, как органично совмещается
песня с работой, игрой и пляской.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 16. Зима-проказница 
Цель. На основе текстов К. Ушинского и сказки «Проказы Старухи-Зимы» провести беседу о русской зиме,
обратить внимание детей на то, как живут в эту трудную пору люди и животные. Напомнить о 
необходимости заботиться о птицах и домашних животных, жалеть их. Знакомство со сказкой «Берестяная 
коробочка» и подвижной игрой «Два Мороза».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
каникулы



Январь Занятие 17. Как Мороз в деревню ходил 
Цель. Помочь детям почувствовать поэзию русской народной сказки «Как Мороз в деревню ходил». 
Напомнить о наступающем Рождестве и деревенских обычаях его празднования. Знакомство со сказкой 
«Как волк лису обманул».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 18. Веселый праздник – Рождество 
Цель. Продолжать знакомить детей с православными праздниками и обычаями. Знакомство с 
рождественской сказкой и игрой «Снежок».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 19. Перепутки ради шутки
 Цель. В игровой форме рассказать детям о том, что у каждой вещи есть свое место, у каждого человека – 
свои обязанности, а нарушение этого порядка может привести к печальным последствиям, если, конечно, 
это не шутка. Знакомство с песенкой «Барашеньки» и со сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Февраль Занятие 20. Скалка, помоги испечь пироги 
Цель. Познакомить детей с процессом замешивания теста, со скалкой, приобщать их к домашней работе и 
получать удовольствие от ее результата. Повторить названия некоторых видов посуды. При показе сказки 
«Лисичка со скалочкой» привлекать детей подпевать песенку лисы.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 21. Привередница 
Цель. Поговорить о традиционном блюде русской кухни – каше. На примере героини сказки В. Даля 
«Привередница» учить правильному отношению к еде: без капризов и излишней разборчивости, с 
благодарностью к тому, кто потрудился, чтобы еду приготовить. Разучить игры «Пирожок» и «Кисель».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 22. Платок – посередочке цветок 
Цель. Познакомить детей с русским головным убором на примере платков из Павловского Посада. 
Аппликация из готовых форм на цветном фоне – развитие художественного вкуса.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 23. Не в свои сани не садись 
Цель. Рассказать о событии в избушке, знакомя детей с особым народным стилем изложения. Знакомство с 
новой пословицей, пестушкой и сказкой «Солнце, Месяц и Ворон Воронович».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Март Занятие 24. Тень-тень-потетень, веселимся целый день 
Цель. Весело отметить Масленицу. Составить оркестр из предметов домашнего обихода, познакомить со 
сказкой «Козел да баран». Продолжить тему доброго отношения к животным.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 25. Приди, весна, с радостью 
Цель. Всем вместе порадоваться приходу весны. Назвать новые загадки, заклички, песни, «величание», 



игры. Рассказать народное поверье о том, что птица кулик замыкает зиму.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 26. Весна зиму поборола 
Цель. Учить замечать приметы весны. Знакомство с народной календарной сказкой «Как весна зиму 
поборола», с песенкой «Патока с имбирем» и другим на весеннюю тему. Коллективная работа «Солнышко»
– обучение слаженно и дружно трудиться.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 27. Медвежонок проснулся 
Цель. Познакомить с новыми играми, вспомнить в процессе общения колыбельные песенки, хоровод со 
сказочным медвежонком. Отметить еще одну примету весны: медведь просыпается в берлоге. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Апрель Занятие 28. 
Помоги нам, Петя, разбудить медведя Цель. Познакомить с новыми прибаутками, приговорками, часть из 
них обыграть. Повторить народную игру, аккомпанируя плясовую. Познакомить со сказкой «Коза-дереза», 
похвалить смелого петушка, всегда играющего положительную роль в народной сказке.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 29. Хочешь есть калачи – не лежи на печи 
Цель. Беседа о весенних огородных работах, о лени и трудолюбии. Учить понимать юмор народных 
прибауток и потешек. Знакомство со сказкой «Пузырь, соломинка и лапоть» в варианте, представленном в 
мультфильме – учить стыдиться своего плохого поведения и исправлять его хорошими поступками.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 30. Выше города плетень Цель. Учить мастерить плетень. Инсценировать песенку «Тень-тень-
потетень». Поиграть в народные подвижные игры.
Занятие 31. Кораблик 
Цель. Учить проявлять заботу о попавших в беду. Познакомить со сказкой «Чувилюшка» и инсценировкой 
по мотивам народной сказки «Кораблик», поиграть в знакомые народные игры.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Май Занятие 32. Пасхальная забава 
Цель. Знакомство с пасхальными обычаями и играми. Изготовление двупланного панно. Учить дружно 
работать и играть.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 33. Жар-птица с березой не сравнится 
Цель. Воспитывать любовь к русской природе. Познакомить с народными сказками «Береза и жар-птица», 
«Как коза избушку построила», а также с такими предметами как светец, лучина, банный веник.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 34. Дождик вымочит, а солнышко высушит 
Цель. Знакомство с фольклором о природных явлениях. Учить заботиться о деревце. Выразительно и 
эмоционально рассказывая «Сказку о серебряном блюдечке и наливном яблочке», добиваться осуждения 



детьми зла и стремления к торжеству добра.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 35. Сказка своими руками 
Цель. Продолжение темы любви к родной природе. Совместное со взрослыми рисование квачиками на 
тему сказки «Волшебное блюдечко».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 36. Раз, два, пять и восемь, всех мы в сказку переносим! 
Цель. Занятие-развлечение. Вспомнить знакомые сказки по предложенным атрибутам и поиграть в них.



  Перспективное планирование по духовно-нравственному воспитанию
старшая группа

месяц Содержание

Сентябрь Вводное занятие.
Занятие 1. Красное летечко, дай грибов в берестечко 
Цель. Воспитание любви к русской природе. Отгадывание загадок на летнюю тему. Инсценирование 
русских народных песен. Знакомство со сказкой «Война грибов и ягод».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 2. То березка, то рябина 
Цель. Учить видеть красоту родной природы. Беседа о любимых деревьях русского народа: березке и 
рябине, об их красоте и пользе. Знакомство с фольклором на эту тему. Украсить узорами берестяную 
полоску.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 3. Зеленей, стебелек, наливайся, колосок
 Цель. Знакомство с крестьянским трудом в старой русской деревне. Учить уважительному отношению к 
хлеборобам. Повторение закличек, отгадывание загадок. Знакомство со сказкой «Золотые серпы».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Октябрь Занятие 4. Хороша кашка, да мала чашка 
Цель. Продолжить разговор о крестьянском труде: жатва, обмолот зерна. Познакомить с загадками на тему 
труда в поле, со сказкой «Каша из топора».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 5. Труд человека кормит, а лень портит 
Цель. Продолжение разговора о том, как растили в старину хлеб. Поговорить об уважении русского народа 
к труду и презрительном отношении к лентяям. Знакомство с картиной А. Венецианова «На пашне. Весна»,
со сказкой «Колосок», участие детей в ее театрализованном представлении.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 6. Щи да каша – пища наша 
Цель. Беседа о традиционных блюдах на крестьянском столе, об отношении к еде. Учить уважительно 
относиться к тому, кто готовит пищу. Предложить детям попробовать рубить капусту, сбивать масло. 
Знакомство со сказкой «Жихарка».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 7. Маленький черпачок, красный колпачок 
Цель. Учить заботиться о тех, кто рядом, делать им приятные сюрпризы. Рисование элементов хохломской 
росписи.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 8. Вырастай богатырем 



Цель. Познакомить с народной трудовой песней, повторить пестушку. Вспомнить и назвать орудия 
крестьянского труда. Отметить, как в былине «Микула Селянинович» народ славит крестьянина-
хлебопашца.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Ноябрь Занятие 9. Мельница-вертельница 
Цель. Беседа о том, как мелют муку на мельнице. Предложить смолоть немного муки на ручной мельнице. 
Знакомство со сказкой «Петушок – золотой гребешок и чудо-меленка», осуждающей жадность.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 10. Мышка-норушка 
Цель. Рассказать о возникновении одного из русских городов – Мышкина. Познакомить с загадками, 
сказками, игрой и считалкой, в которых главный персонаж – мышка.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 11. Про лису 
Цель. Обобщение знакомого фольклора о лисе. Разучивание новой игры. Импровизация на тему сказки 
«Лиса и журавль», поощрение творческих проявлений детей.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 12. Лиса-помощница Цель. Продолжение «лисьей» темы в народном творчестве. Знакомство со 
сказкой «Кузьма Скоробогатый».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Декабрь Занятие 13. Кладовая сказок 
Цель. На примере девочки из русской сказки «Баба Яга» показать, как важно быть добрым. Отгадывание 
народных загадок. Знакомство с присказкой.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 14. Будь как дома, но не забывай, что в гостях Цель. Беседа об обычае ходить в гости, устраивать 
посиделки, о русском «гостевом» этикете. Рассказать, как пряли пряжу. Разучить новую игру. Знакомство 
со сказкой В. Одоевского «Мороз Иванович». 
Занятие 15. Не всякий гость хозяевам в радость Цель. В игровой форме продолжить тему «гостевого» 
народного этикета. Вспомнить правила поведения в гостях, разыграть встречу и уход гостей. Посмотреть 
диафильм на эту тему «Сорока-белобока». Знакомство с новой присказкой.
Занятие 16. Мы прядем, а нитка тянется 
Цель. Более подробно рассказать о прядении ниток. Учить свивать из сутажа жгутики-пояски. Знакомство с
русской песней «Пряха» и загадками о веретене и прялке. Напомнить о трудолюбии как характерной черте 
русского человека. Поиграть в игру «Дедушка Мазай».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Январь каникулы
Занятие 17. Будет платье на нашей братье 
Цель. Рассказать о процессе изготовления шерстяной и льняной ткани в крестьянском хозяйстве. 
Знакомство со сказкой «Хаврошечка».



Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 18. Коляда-моляда прикатила молода 
Цель. Напомнить детям Рождественские события. Рассказать о народных обычаях празднования Рождества 
Христова. Колядование и угощение. Знакомство со сказом П.П. Бажова «Серебряное копытце».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 19. Святки 
Цель. Продолжение Рождественской темы. Вспомнить знакомые колядки и послушать новую. Играть в 
народную игру, плясать, используя русские плясовые движения, разучить частушку. Угощение сладостями 
за общим столом.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Февраль Занятие 20. Приданое Бабы Яги 
Цель. Рассказать об обычае готовить приданое. Вызвать желание помочь Бабе Яге. Украшение «одежды» 
из бумаги по своему замыслу в соответствии с русской традицией.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 21. Не болей, Ивашечка 
Цель. Рассказ о самых простых народных средствах лечения: лекарственных травах, бане, печке. Показать 
«Птицу добрую» (из щепы) и рассказать историю этого вида народного промысла. Знакомство с былиной 
«Исцеление Ильи Муромца».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 22. Славный богатырь Илья Муромец 
Цель. Продолжение «богатырской» темы: знакомство с былиной «Первый бой Ильи Муромца». 
Упрощенные сведения о жанре былины. Рассматривание богатырских доспехов и оружия на репродукциях 
с картин В. Васнецова «Богатыри», «Витязь на распутье», «Баян»). Складывание картинки из кубиков.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 23. Материнская молитва со дна моря вынимает 
Цель. Беседа с использованием русских пословиц о самоотверженной материнской любви. Знакомство с 
былиной «Добрыня Никитич и Змей Горыныч». Вера Васильевна 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Март Занятие 24. «Красные» да «добрые» 
Цель. Беседа о тех качествах девиц и молодцев, которые ценились на Руси. Знакомство с песенкой 
«Лебедушка» и со сказкой «Царевна-лягушка».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 25. Плетеный ковер, хитрый узор 
Цель. Беседа по сказке «Царевна-лягушка». Плетение «ковра» из разноцветных бумажных полосок.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 26. Детям на потеху 
Цель. Рассказ об игрушках-самоделках крестьянских детей и о радости, которую они приносили.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»



Занятие 27. Бабушкина кукла 
Цель. Учить мастерить куклу из лоскутков. Знакомство со сказкой «Василиса Прекрасная». После работы 
поиграть в народную игру по выбору детей.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Апрель Занятие 28. Платье крою на куклу свою 
Цель. Учить изготавливать наряды для тряпичных кукол. В разговоре использовать народные «трудовые» 
пословицы. Учить беречь игрушки.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 29. Первый на селе работник 
Цель. Рассказать о лошади, ее пользе в крестьянском хозяйстве. Знакомство со сказкой «Сивка-бурка».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 30. Филимоновская радуга 
Цель. Разглядеть игрушечных лошадок разных видов, полюбоваться ими. Знакомство с филимоновской 
росписью, украшение в ее стиле двойных силуэтов лошадок.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 31. Яичко к светлому дню 
Цель. Рассказ о Воскресении Христовом, о народных традициях празднования Пасхи. Роспись «Пасхальное
яйцо».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Май Занятие 32. Пасхальные радости 
Цель. Продолжение разговора о радостном праздновании Пасхи на Руси. Знакомя детей со сказкой «Два 
братца», обратить их внимание на то, что добро принято творить незаметно, без хвастовства. Поиграть в 
народные пасхальные игры. Устроить сюрпризное угощение.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 33. Кому красное словцо, кому присказку 
Цель. Объяснить смысл некоторых пословиц, побуждая детей к осознанному их применению в речи. 
Знакомство со сказкой «Вершки и корешки».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 34. Веселый разговор 
Цель. Знакомство с детскими жанрами русского народного творчества: небылицами, Вера Васильевна 
дразнилками. Повторение пословиц, народной игры. Знакомство со сказками «Рифмы» (в пересказе Б. 
Шергина) и «Не плюй в колодец – пригодится воды напиться» (в пересказе К. Ушинского).
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 35. Маленькое дело лучше большого безделья 
Цель. Знакомство со сказкой «Ванюшка и царевна». В форме игры-состязания уточнить знания о 
крестьянском труде, приобретенные детьми в течение года.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Занятие 36. Народные приметы на зиму и на лето 



Цель. Беседа о народных приметах-наблюдениях. Побуждать детей внимательно относиться к природным 
явлениям, замечать изменения в поведении животных, быть наблюдательными.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»



  Перспективное планирование по духовно-нравственному воспитанию
подготовительная группа

месяц Содержание

Сентябрь Тема. Иван Купала – чудес немало .
Цель. Рассказ о народных гуляньях в день Ивана Купала, о поверьях, связанных с этим праздником. 
Сравнить древнее понимание очищения от зла с православным. Беседа о кладах, легендах, с ними 
связанных. Знакомство со сказками «Жар-цвет» и «Болтливая баба». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 2. Про шкуру козлиную 
Цель. Разговор о хороших и плохих привычках с использованием народных пословиц и сказки «Клад».
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 3. В музее русской народной одежды 
Цель. Продолжение знакомства с русским народным костюмом путем рассматривания репродукций картин
русских художников. Знакомство со сказкой «Кот и лиса». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Тема 4. Матрешки-потешницы 
Цель. Познакомить с наиболее популярными в России видами росписи матрешки, а также со 
скороговорками, считалками, докучными сказками, народными играми, отрывком из сказочной повести 
Т.П. Александровой и В.Д. Берестова «Катя в игрушечном городе» («Катя в гостях у матрешки»).
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Октябрь Тема 5. Поиграем – угадаем 
Цель. Повторение считалок, пословиц, небылиц и т. п. в игровой форме («Фанты»). Новая встреча со 
скоморохами (потешный диалог, вопросы на смекалку). Разыгрывание сказки «Гуси-лебеди». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 6. Не горюй, Аленушка 
Цель. Знакомство со сказкой «Сестрица Аленушка и братец Иванушка». Разговор о чудесах, 
совершающихся в жизни. Знакомство с народной игрой «Гуськи», картиной В. Васнецова «Аленушка». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 7. Чудесные лапоточки 
Цель. Рассказать о традиционной обуви русского крестьянина – лаптях, их качествах и изготовлении. 
Знакомство с загадками, песней о лаптях, со сказкой «Чудесные лапоточки». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 8. Травка, кудри, завиток 
Цель. Беседа о пользе и красоте дерева. Знакомство с хохломской росписью – порадоваться ее красоте, 
выделить наиболее характерные элементы, попытаться их воспроизвести. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»



 Тема 9. Одна пчела немного меду натаскает 
Цель. Украшать «одежду» из бумаги в народном стиле. Знакомство с пословицами о дружбе и 
взаимопомощи
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Ноябрь Тема 10. Барыня-княгиня весь мир нарядила 
Цель. Беседа о традиционном русском искусстве – вышивке. Показать разные узоры, вышитые предметы 
одежды и т. п., учить вдевать нитку в иголку, завязывать узелок. Познакомить с загадками и пословицами 
на эту тему. Напомнить о том, что на Руси всегда ценилось трудолюбие. Инсценировать сказку «Ленивица 
и Рукодельница». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 11. Трусливый Ваня 
Цель. Познакомить со сказками о нечистой силе и с рассказом К.Д. Ушинского «Трусливый Ваня». Учить 
одолевать страх, верить в помощь креста, смеяться над своей трусостью. Поиграть в шуточную народную 
игру «Жук», юмор которой поможет детям бороться со страхами. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 12. Лисичкина избушка 
Цель. В игровой форме рассказать детям о том, где и как строили русские люди свои жилища. Знакомство 
со сказкой «Зимовье зверей». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 13. Давайте играть 
Цель. Знакомство с некоторыми русскими народными играми, с делением на команды по сговору. Учить 
заполнять игрой свободное время.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Декабрь Тема 14. Летучий корабль 
Цель. Знакомство с присказкой и сказкой «Летучий корабль» о дружбе и взаимовыручке. Вспомнить 
знакомые считалки. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 15. Сума, дай ума 
Цель. Беседа о волшебных предметах, встречающихся в русских народных сказках. Знакомство со сказкой 
«Скатерть, баранчик и сума». Разговор с детьми о доброте и жадности. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 16. И с волком можно подружиться 
Цель. На основе фольклора и произведений К.Д. Ушинского и Л.Н. Толстого рассказать детям о волке – 
популярном герое русских народных сказок. Учить ценить добрые поступки, дружбу и взаимопомощь. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 17. Любовь и совет – так и горя нет 
Цель. Помогать детям усваивать нравственные ценности русского народа: взаимоуважение в семье, 
почтительное отношение к родителям, трудолюбие, любовь к детям, ответственность за воспитание детей. 



Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Январь Тема 18. Потехе час 

Цель. Продолжать знакомить детей с русскими народными играми, прививать вкус к ним, желание 
заполнять народными играми свой досуг. Продолжая тему о жадности и бескорыстии познакомить со 
сказкой «Золотой топор». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 19. Рождество 
Цель. Поговорить о празднике Рождества Христова, об обычаях празднования Рождества в русской 
деревне. Знакомство с вертепным театром. Рождественское представление. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 20. Один в поле не воин 
Цель. На примере сказки «Богатырская застава» показать важность единства, крепкой дружбы и 
взаимопомощи. Знакомство с историей России: рассказ о монголо-татарском нашествии. Показать детям 
репродукцию с иконы «Битва новгородцев с суздальцами»
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Тема 21. Про Василису Микулишну 
Цель. Воспитывать уважение к русской женщине, несущей на своих плечах нелегкую домашнюю работу и 
способной на подвиг ради любимого человека. Напоминание о теме предыдущего занятия: Русь под игом 
монголо-татар. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Февраль Тема 22. На поле Куликовом 
Цель. Рассказ о Куликовской битве, о князе Дмитрии Донском. Вселить в детей радость победы над врагом,
подчеркнуть важность дружбы и единства. Познакомить с народной песней «Как за речкою да за Дарьею», 
с иконой св. князя Димитрия Донского, с репродукциями с картин М. Авилова, А. Бубнова, И. Глазунова, 
А. Платонова, Ю. Ракши, с иллюстрациями Л. Кузьмова (см.: Нечаев Л. Повесть о преподобном Сергии 
Радонежском. – М., 2000). Просмотр диафильма «Княжна Дарья Ростовская». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 23. Как Солнце, Ветер и Месяц сказку рассказывали 
Цель. Вызвать уважение к русскому солдату-защитнику, смелому и умелому. Отгадывать загадки, 
познакомить с некоторыми народными играми, сказкой «Солдат Семен – скорый гонец». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 24. Солдатушки, бравы ребятушки 
Цель. Продолжать воспитание уважения к русскому солдату. В игровой форме поговорить о доспехах, 
оружии и храбрости воинов разных времен. Познакомить с пословицами и народной песней о солдатах, 
объяснить их смысл. Подчеркнуть солдатскую смекалку сказкой «Петухан Курыханович». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 25. Сударыня Масленица 
Цель. Рассказать о народных традициях празднования Масленицы. Знакомство с народной песней, 



частушкой, масленичными прибаутками, сказкой. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Март Тема 26. Ребята, не Москва ль за нами! 
Цель. Новая встреча с «солдатом Семеном». Рассказ о войне 1812 года, о Бородинском сражении (в основе 
– стихотворение М.Ю. Лермонтова «Бородино» и иллюстрации к одноименной книге). Устроить «парад 
воинов», воспитание гордости за русскую армию. 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 27. Напрасно ждал Наполеон 
Цель. Продолжение рассказа о войне 1812 года: военный совет в Филях; французы в Москве; бегство 
французской армии. Подчеркнуть любовь к Родине, храбрость и великодушие русского народа. Знакомство
с исторической песней на слова Н.С. Соколова «Шумелгорел пожар московский», репродукциями картин В
Верещагина, И. Прянишникова, А. Кившенко.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 28. Ледовое побоище 
Цель. Беседа о русских полководцах. Рассказ об Александре Невском и битве на Чудском озере. Напомнить
пословицы о воинах, разглядеть иллюстрации в книге об орденах и медалях, репродукции картин В. 
Серова, В. Сурикова, П. Корина, А. Кившенко. Рассмотреть иллюстрации Ю. Черепанова (см.: 
Воскобойников В. Александр Невский. – М., 2003). 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Тема 29. Как Варфушка читать научился 
Цель. Знакомство с жизнеописанием (детские годы) преподобного Сергия Радонежского, «игумена земли 
Русской». Показать детям икону с изображением преподобного Сергия Радонежского, репродукцию с 
картины М. Нестерова «Видение отроку Варфоломею». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Апрель Тема 30. Чудный старец 
Цель. Завершить жизнеописание преподобного Сергия Радонежского: в доступной детям форме рассказать 
о чудесах, совершаемых святым, о его вкладе в победу русского воинства на Куликовом поле. Рассмотреть 
иллюстрации (см.: Нечаев Л. Повесть о преподобном Сергии Радонежском. – М., 2000). Показать 
репродукцию картины М. Нестерова «Видение отроку Варфоломею». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 31. Земля заботу любит 
Цель. Воспитывать любовь к родной земле, вызывать желание охранять землю, заботиться о ней и ее 
обитателях. Знакомство с русским хороводом, пословицами о землематушке, сказкой «Птичий язык». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 32. Речка-реченька 
Цель. Разговор о красоте и пользе рек. Знакомство с песнями «Ой ты, Волга, Волгареченька» и «Пошла 
млада за водой», народными играми «Водица-водица» и «Ручеек», сказкой «По щучьему веленью». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»



 Тема 33. Пасха 
Цель. Беседа о празднике Пасхи, о праздновании Христова Воскресения в русской деревне. Показать детям 
крест и праздничную икону. Поиграть в пасхальную игру. Украсить пасхальное деревце. Познакомиться со 
сказкой «Бесенок и кулич». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»

Май Тема 34. Не перевелись на Руси богатыри 
Цель. Рассказать о победе нашего народа в Великой Отечественной войне, о Георгии Жукове. Вспомнить 
известных полководцев. Знакомство со «Сказкой о пяти сыновьях – молодых соколах» Е. Благининой, с 
песней Великой Отечественной войны, с картинами русских художников на военную тему.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Тема 35. Умную голову уважают смолоду 
Цель. Разговор о смекалке, уме, сообразительности русского человека. Отгадывание загадок, знакомство со
сказками «Как мужик с барином пообедал» и «Как мужик гусей делил». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 36. Напутствие в дорогу 
Цель. Поговорить, используя русские пословицы, о том, чему детям необходимо научиться, чтобы стать 
любимыми и уважаемыми своим народом. Знакомство со сказкой «Умная внучка» и потешным диалогом 
«Уля и Филя». 
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
 Тема 37. Семик да Троица – у нас праздник водится 
Цель. Рассказать детям о том, как празднуют в деревне день Святой Троицы. Завивать и украшать 
бутафорскую березку, поиграть в народную игру, принимать участие в хороводе.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»
Тема 38. Есть терпение – будет и умение 
Цель. Вышивка на ткани простейшего узора крестом. Знакомство с пословицей о терпении. Весело 
отпраздновать со всеми детьми окончание работы.
Ист. В.В. Малова «Конспекты занятий по духовнонравственному воспитанию дошкольников»


