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1. Общие сведения 

Муниципальный район Тамбовский район 

Населенный пункт село Бокино 

Дата рождения (день, месяц, год) 30.08.1984 год 

Место рождения 
Знаменка Знаменский район Тамбовской 

области 

2. Работа 

Место работы (наименование образовательной 

организации в соответствии с уставом) 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

«Непоседы» 

Занимаемая должность Инструктор по физической культуре 

Общий трудовой и педагогический стаж 

(полных лет на момент заполнения анкеты) 

общий трудовой стаж – 17 лет 1 месяц 

педагогический стаж – 7 лет, 7 месяцев 

В каких возрастных группах в настоящее время 

работаете 

средняя группа (4 - 5 лет),  

старшая группа (5 – 6 лет) 

подготовительная группа (6 – 7 лет) 

Аттестационная категория I  квалификационная категория 

Почетные звания и награды (наименования и 

даты получения) 

Грамота  

Управления образования администрации 

Тамбовского района Тамбовской области 

Благодарность 

Управления образования администрации 

Тамбовского района Тамбовской области 

Послужной список (места и сроки работы за 

последние 5 лет)  
МАДОУ «Детский сад «Непоседы» 

3. Образование 



Название, год окончания учреждения 

профессионального образования, факультет 

«Тамбовский государственный университет 

имени Г.Р.Державина», 31.12.2012 год 

Институт физкультуры и спорта 

Специальность, квалификация по диплому 

- «Специалист по адаптивной физической 

культуре» 

- «Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура)» 

Дополнительное профессиональное 

образование (за последние три года) 

1. «Оказание первой помощи 

пострадавшим» 

2. «Организация и содержание работы по 

физическому развитию детей в 

дошкольной организации» 

3. Курс вебинаров «Воспитатели России» 

4. «Профилактика гриппа и острых 

респираторных вирусных инфекций, в 

том числе новой коронавирусной 

инфекции (COVID  19)» 

Основные публикации (в т. ч. брошюры, книги) нет 

4. Конкурсное задание заочного тура «Интернет-портфолио». 

Адрес персонального Интернет-ресурса  https://neposedy.68edu.ru 

5. Общественная деятельность. 

Членство в Профсоюзе (наименование, дата 

вступления) 
нет 

Участие в других общественных организациях 

(наименование, направление деятельности и 

дата вступления) 

нет 

Участие в работе методического объединения 

1.  Участие в работе научно - 

практического семинара 

«Консультационный центр – как 

инновационная модель социального 

партнерства» 

2. Участие в работе диссеминационной 

площадки на базе МАДОУ «Детский сад 

«Колобок» 15.10.2020г. «Формирование 

здорового образа жизни детей 

дошкольного возраста в условиях ДОО 

и семьи». 

3. Участие в работе диссеминационной 

площадки на базе МАДОУ «Детский сад 

«Планета детства» 25.02.2021г.  

«Нравственно – патриотическое 

воспитание дошкольников на 

современном этапе» 

Участие в разработке и реализации 

муниципальных, региональных, федеральных, 

международных программ и проектов (с 

указанием статуса участия) 

нет 

https://neposedy.68edu.ru/


6. Досуг. 

Хобби спорт 

7. Контакты 

Рабочий адрес с индексом 392523 Тамбовский район, село Бокино, 

переулок Дорожный дом 22 

Домашний адрес с индексом 392525 Тамбовская область, Тамбовский 

район, пос.Строитель, мкр «северный» дом 

5 кв.36 

Рабочий телефон с междугородним кодом 8(452)61-34-17 

Домашний телефон с междугородним кодом нет 

Мобильный телефон 8-900-49-24-224 

Факс с междугородним кодом 8(452)61-34-18 

Рабочая электронная почта ds-neposedy@r00.tambov.gov.ru 

Личная электронная почта alinapoltoratzkaya@yandex.ru 

Адрес сайта образовательной организации, 

реализующей программы дошкольного 

образования, в Интернете 

https://neposedy.68edu.ru 

 

 

8. Профессиональные ценности 

Педагогическое кредо участника Физическая культура – это то, что 

обеспечивает здоровье и доставляет 

радость 

Почему нравится работать в образовательной 

организации, реализующей программы 

дошкольного образования 

Потому, что работать с детьми невероятно 

интересно. А еще, очень приятно видеть 

результат своей работы: замечать вновь 

появляющиеся навыки и умения, 

чувствовать положительный отклик у ребят 

на мою педагогическую деятельность 

Профессиональные и личностные ценности, 

наиболее близкие участнику 

В педагогической деятельности, как и в 

любой другой, в первую очередь безусловно 

очень важен профессионализм, и он 

постоянно должен расти. Педагог обязан сам 

стремиться к новым знаниям, 

самообразовываться, быть в непрерывном 

поиске новых методик и приемов.  

Но профессиональные ценности не могут не 

переплетаться с личностными, тем более 

при работе с детьми. Высокая грамотность, 

обширная компетентность в своей сфере, не 

заменит душевность, доброту и 

способность сострадать 

mailto:ds-neposedy@r00.tambov.gov.ru
https://neposedy.68edu.ru/


В чем, по мнению участника, состоит основная 

миссия воспитателя 

Миссия воспитателя и педагога состоит в 

том, чтобы в первую очередь заботиться о 

детях и обеспечивать их безопасность. В 

этих двух пунктах заключается огромная 

работа. С одной стороны, педагог должен 

быть нежен и добр с малышами, ведь им 

порой бывает очень нелегко вне родных стен 

дома, вдали от мамы, пусть и на несколько 

часов. Так вот нужно сформировать такую 

атмосферу, в которой ребенку будет 

максимально комфортно переждать разлуку. 

Постараться, чтобы все физиологические 

потребности, были также удовлетворены: 

помочь ребенку принять пищу, если в этом 

есть нужда, проконтролировать гигиену, 

уложить спать и т.д. Но с другой стороны, в 

группах необходима дисциплина, ведь при ее 

отсутствии, безопасность обеспечить очень 

трудно. 

9. Приложения 

Подборка фотографий для публикации 

1. Портрет 913 см; 

2. Жанровая (с образовательной деятельности с детьми, во время игр, прогулки, детских 

праздников и т. п.)  (не менее 3). 

Фотографии предоставляются в электронном виде в формате JPG, JPЕG с разрешением 300 

точек на дюйм без уменьшения исходного размера. 

10.Подпись. 

Правильность сведений, представленных в информационной карте, подтверждаю: 

__________________________        (Полторацкая Алина Александровна) 

                           (подпись)                                  (фамилия, имя, отчество участника) 

 

«25» января 2022  г.     

 


