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Можно ли помочь маленькому человечку в становлении правильной, чистой речи? 

Вполне. С дошкольниками работа по устранению дефектов речи ведется 

преимущественно в форме игр. 
 

Для развития речи детей младшего дошкольного возраста 
 РОДИТЕЛЯМ 

можно рекомендовать следующие приемы, упражнения и игры: 

 

1. Комментируйте каждое движение. «Сейчас мы пойдем на кухню. Вот 

открываем дверь и заходим на кухню. Вот стул на него садятся, вот стол, 

на него ставят тарелки…» Во время еды рассказывайте, что ест малыш, как 

правильно держать ложку или чашку. 

 

2. Вы вышли на прогулку, увидели машину, прокомментируйте все действия – 

машина едет, остановилась, опять поехала. Если задаете вопросы, 

обязательно дождитесь ответа от малыша, не спешите, не перебивайте его.  

 

3. Рассматривание и называние картинок из детских книжек. Следует отучать 

ребенка пользоваться «детскими» словами – «мяу», «му», заменяя их 

обычными – кошка, корова и т.д 

 

4. Необходимо учить ребенка вместо жестов пользоваться словами. Если 

ребенок, желая получить конфетку (игрушку), указывает на неё рукой или 

говорит только «дай», надо сказать: «Ты хочешь конфету, да? Скажи: дай 

мне конфету». Необходимо учит детей правильному, четкому 

произношению звуков, слогов и слов. 

 

5. Чем чаще взрослые будут разговаривать с ребенком и доступным, но 

правильным языком рассказывать ему сказки, разучивать вместе с ним 

стишки, потешки, играть в игры, тем скорее овладеет ребенок правильной 

речью.  

 

Уважаемые родители! Неправильно сказанное слово надо спокойно и ласково 

правильно произнести 2-3 раза. Добровольное правильное повторение слова 

ребенком следует поощрять. Излишне настойчивое требование от ребенка 

правильного произношения, которое ему еще не по силам, вместо желания 

говорить может вызвать у него отвращение к речи, а у некоторых  - вообще 

временное нежелание говорить.  Требовательность родителей не должна 

проявляться в нетерпеливом раздраженном тоне, окрике, угрозе, наказании, 

иногда даже - в насмешке, передразнивании. У детей может развиться страх перед 

речью, боязнь, как говориться «рот раскрыть», а у некоторых – заикание. 

 


