
ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса в 

детском саду заключается в интеграции содержания различных 

образовательных областей вокруг единой общей темы, которая на 

определенное время (1 – 2 недели) становится объединяющей.  

На выбор темы влияет календарь праздничных и памятных дат текущего 

года, который включает ежегодно отмечаемые праздники. В целях 

оптимизации организации образовательного процесса события распределены 

по неделям месяца. При подготовке к каждому празднику педагоги 

учитывают возраст и контингент детей, условия и специфику осуществления 

образовательного процесса, тематику праздника. Формы подготовки к 

празднику носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи 

психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.  

В Календаре праздников и событий запланированы итоговые формы работы 

с детьми, помимо их при подготовке к каждому празднику проводятся 

беседы по теме, чтение, разучивание стихотворений, рисование и другие 

формы работы. Для организации традиционных событий эффективно 

использование сюжетно-тематического планирования образовательного 

процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей 

детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая 

тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в 

наблюдениях и общении воспитателя с детьми. В организации 

образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. 

Сезонные изменения в природе влияют на выбор тем, связанных с жизнью и 

деятельностью людей (уборка урожая, подготовка к летнему отдыху весной и 

др.), подбор произведений детской художественной литературы и научно-

познавательной литературы, произведений изобразительного искусства.  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит 

отдельные дни необычно – как «День космических путешествий», «День 

волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды 

деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с 

выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, 

расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по 



незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, совместной 

деятельности решаются многие важные образовательные задачи. Во второй 

половине дня планируются тематические вечера досуга, занятия в кружках, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, 

доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексно-тематическое планирование 

Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

сентябрь 

День знаний 1 неделя Участие в празднике 1 звонка. 

Экскурсия в школу.  

Музыкальный досуг «Хочу все 

знать!» 

Формирование первичных представлений и 

положительного отношения к процессу обучения в 

школе и детском саду (предметам, урокам, 

оценкам, школьным принадлежностям, распорядку 

дня школьника, новой роли ученика), труду 

учителя, воспитателя. 
Международный 

день грамотности  

 

2 неделя 

 

Досуг для старших 

дошкольников «Грамотеи».  

Игры по словесности. 

Игрушки. Русская 

народная игрушка. 

3 неделя Фольклорный праздник. 

Выставка детского творчества. 

 

Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить 

с народными промыслами. Продолжать знакомить 

с устным народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. Формирование первичных 

представлений и положительного отношения к 

народной игрушке. Воспитание бережного 

отношения к игрушкам в целом.  

День дошкольного 

работника.  

4 неделя День открытых дверей, 

выставки рисунков «Мой 

любимый детский сад» 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребёнка, 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада. Закреплять знание 

правил поведения в детском саду. Вызывать у 

детей радость от пребывания в детском саду. 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

октябрь 

Международный 

день пожилого 

человека 

1 неделя 

1 неделя 

Конкурсная программа «Без 

бабушек и дедушек на свете 

жить нельзя» Чтение 

художественной литературы 

Отмечать День пожилого человека в детском саду 

очень важно, ведь этот праздник – дополнительная 

возможность воспитать у детей любовь и уважения 

к старшему поколению. Через стихи, песни, танцы, 

посвященные любимым бабулям и дедулям, дети 

учатся эмоциональной отзывчивости. 

Международный 

день музыки 

Праздник для детей и взрослых 

«Всюду музыка живет». 

Формирование уважительного отношения к 

русской песни, русскому фольклору. Знакомство с 

народными песнями других национальностей.  

Дары осени. 

Огород. 

2 неделя Выставка совместного 

творчества родителей и детей 

«Что нам осень принесла» 

Формирование представлений о жизненных 

проявлениях всего живого (питание, рост, развитие 

овощей), привычки рационально использовать 

природные ресурсы, эстетическое отношение к 

природе во всех ее проявлениях. 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

3 неделя Викторина «В мире животных» 

Выставка детского рисунка: 

«Мои любимые животные» 

(в группе) 

Формирование первичных ценностных 

представлений о животных как меньших братьях 

человека. 

День здоровья 4 неделя Спортивный досуг 

«Путешествие в страну 

Здоровья» 

Формирование здорового образа жизни 

воспитанников. Привлечение родителей к жизни 

ДОУ. Проведение совместных спортивных 

мероприятий. 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

ноябрь 

День народного 

единства 

1 неделя   Спортивный праздник «Русские 

богатыри»  

Выставка рисунков, поделок, 

посвященных народному 

костюму. «Моя огромная 

страна» 

Формирование первичных ценностных 

представлений о России как многонациональной, 

но единой стране, о «Малой родине», родном 

городе. Воспитание уважения к людям разных 

национальностей 

«Откуда хлеб 

пришел» 

2 неделя Изготовление поделок из 

соленого теста для игр в 

«Магазин». Показ 

видеофильмов о хлебе. 

Разучивание пословиц и 

поговорок о хлебе. 

 

Формирование первичных представлений о 

ценности хлебной продукции, о путях появления 

хлеба на столе, о нелегком труде хлебороба. 

 

Поздняя осень. 

Перелетные птицы. 

3 неделя Выставка детских работ «На 

птичьем дворе» (в группе) 

Формирование первичных ценностных 

представлений об изменениях, происходящих в 

природе поздней осенью, о перелетных птицах. 

 

День матери  4 неделя   Фотовыставка «Мама милая 

моя!»  

Досуг «Мамин день» 

Формирование первичных ценностных 

представлений о семье, семейных традициях, 

обязанностях. Воспитание чувства любви и 

уважения к матери, желания помогать ей, 

заботиться о ней. 

 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

декабрь 

Зима 

 

1 неделя    Формирование представления детей о зимнем 

времени года, знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать первичный 

исследовательский и познавательны интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Расширять 

и обогащать знания об особенностях зимней 

погоды. 

«Чтобы не было 

беды» (опасности и 

их предупреждение) 

2 неделя викторина  Формирование навыков безопасного поведения 

как дома, так и на улице.  

Новый год 3 неделя 

4 неделя   

Выставка рисунков «Зимушка-

зима». Конкурс поделок, 

украшений  

Формирование представлений о новом годе как 

веселом и добром празднике (утренники, 

новогодние спектакли, сказки, каникулы, 

совместные с семьей новогодние развлечения и 

поездки, пожелания счастья, здоровья, добра, 

поздравления и подарки) как начале календарного 

года (времена года, цикличность, периодичность и 

необратимость времени, причинно-следственные 

связи, зимние месяцы, особенности Нового года в 

теплых странах и др.)  

 

 

 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

январь  Январь 
Рождество 3 неделя   Концерт воспитанников 

воскресной школы 

Знакомство с православной культурой, со 

значением великого для православных христиан 

праздника Рождество Христово. 

Зима, зимние 

забавы 

4 неделя    Выставка детского творчества 

«Новогодняя сказка» 

 Чтение стихов о зиме. 

Развлечение «Зимние забавы» 

 

Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях 

в природе (изменения в погоде, растения зимой, 

поведение зверей и птиц). Формировать 

первичные представления о местах, где всегда 

зима. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

февраль 

День российской 

науки  

1 неделя   Проект «Мы - исследователи» 

Смотр – конкурс «Развивающая 

среда по экспериментальной 

деятельности» 

Формирование первичных представлений о науке. 

Формирование таких качеств как 

любознательность, умение исследовать и 

экспериментировать. 

«Покормите птиц 

зимой!» 

2 неделя   Изготовление кормушек для 

птиц 

Формирование ценностных представлений о 

зимующих птицах 

День защитника 

Отчества  

3 неделя   Вручение папам 

приветственных открыток, 

изготовленных детьми. 

Коллаж 

«Профессии настоящих 

мужчин» 

 Музыкально-театрализованный 

досуг 

Формирование первичных представлений о 

Российской армии, о мужчинах, как защитниках 

«малой» и «большой» Родины, всех слабых людей 

(детей, женщин, стариков, больных). Воспитание 

уважения к защитникам Отечества. 

Неделя доброты 

 

4 неделя   Акция «Спешите делать добро»  Формирование первичных ценностных 

представлений о добре и зле. 

 

 

 

 



 

Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

март 

Весна 

 

Международный 

женский день  

1 – 2 неделя    

 

Музыкальный досуг  

«Моя милая мама» 

Выставка детских работ 

«Мамы разные нужны, мамы 

всякие важны». 

Формировать обобщенные представления о весне 

как времени года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно – исследовательской, 

продуктивной, музыкально – художественной). 

Воспитывать уважение к женщине. Расширять 

гендерные представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. 

Народная культура 

и традиции. 

 День весеннего 

равноденствия 

3 -  4 неделя   Фольклорный праздник. 

Выставка детского творчества. 

(в группе) 

 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народно – декоративно 

прикладным искусством. Рассказывать детям о 

русской избе и других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежде. Знакомство с 

историей возникновения праздника «Сороки» 

 

 

 

 

 



 

Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

апрель 

Международный 

день детской книги  

1 неделя    Социальная акция  

«Подари книгу другу» 

 

Выставка детской книга. 

 

Конкурс чтецов. 

Формировать представление детей о том, что 

книги передают накопленный поколениями опыт. 

Они воплощают знания, эмоции, мысли авторов. 

Существует жанр, который ориентирован на 

развитие детей. Детские книги помогают ребенку 

усвоить базовые знания, знакомят с окружающим 

миром, правилами поведения, прививают интерес 

к чтению.  

Светлая пасха 

 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики  

2- 3 неделя   Выставка детских поделок и 

рисунков «Пасхальные 

фантазии» 

Просмотр видеофильма 

Тематические беседы о космосе 

Выставка поделок «Покорение 

космоса» 

Досуговое мероприятие 

«Космические просторы»  

Познакомить детей старшего дошкольного 

возраста с праздником Святой Пасхи, традициями, 

обычаями праздника. 

12 апреля весь мир отмечает День авиации и 

космонавтики — памятную дату, посвященную 

первому полету человека в космос 

систематизировать и углубить знания детей по 

теме космоса, продолжать развивать умения 

логически мыслить, четко формулировать ответ.  

Международный 

день танца  

4 неделя    Досуг «В мире танца». 

Танцы разных национальностей  

Воспитывать у детей устойчивый интерес к 

музыке. Закреплять, расширять и 

систематизировать навыки детей дошкольного 

возраста об особенностях национальных танцев 

разных народов, формировать творческое 

выражение танцевального образа. 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

май 

Праздник весны и 

труда 

1 неделя «Трудовой десант»  

(уборка территории), 

музыкальное развлечение 

«весна красна» 

Формирование первичных ценностных 

представлений о труде. Воспитание 

положительного отношения к выполнению 

трудовых обязанностей. Создание весеннего 

настроения. 

День Победы 2 неделя Концерт «Этот день Победы» 

Экскурсия к памятникам, 

посвященным ВОВ. 

Выставка детского творчества. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войне. Знакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной войны. 

Международный 

день семьи 

3 неделя   Выставка семейных 

фотографий 

Формирование представлений детей о понятии 

семья 

 

Здравствуй лето 

дорогое!  

День защиты детей. 

4 неделя   Ярмарка. 

Развлечение, досуг. 

Выставка рисунков  

«Мир в котором мы живем» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование первичных представлений о детях 

как особой категории членов общества, которых 

защищают взрослые люди. 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

июнь 

Международный 

день защиты детей  

   

1 неделя    

Конкурс рисунков на асфальте 

«Мы рисуем мир» 

Тематические беседы  

 

Пушкинский день 

России  

Конкурс стихов А.С.Пушкина 

Викторина по сказкам «Что за 

прелесть эти сказки!» 

 

День России, День 

города  

12 июня  Выставка рисунков «Мой 

Тамбов»  

 

День отца  3 неделя   Праздник «Наши папы»  

День молодежи 

России  

4 неделя    Приглашение артистов 

молодежных театров и 

коллективов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

июль 

День ГИБДД  1 неделя   Развлечение «Мой друг 

Светофор» Встреча с 

работниками ГИБДД  

 

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности  

2 неделя    Изготовление и вручение 

поздравительных открыток 

 

День шоколада  3 неделя    Виртуальная экскурсия на 

кондитерскую фабрику 

«ТАКФ» 

 

 

 

 

 

 4 неделя   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Название 

праздника, 

события 

Дата 

проведения 

Форма проведения Содержание работы 

август 

Международный 

день дружбы  

1 неделя    Праздник «Я твой друг и ты 

мой друг»  

 

Международный 

день светофора  

2 неделя    Викторина «Мой наставник 

светофор» 

 

День кино России  3неделя    Съемки фильма о детском саде.   

 4 неделя   
 


